
LA FÉDÉRATION
DES CÔTES D’ARMOR 

EN QUELQUES
CHIFFRES

19 associations locales

couvrant 70 communes du
département,

1 fédération départementale

1544 familles adhérentes,
+ de 400 bénévoles dans les

associations locales,

+ de 100 activités gérées par les
associations locales,

+ de 50 services différents gérés par
les bénévoles pour maintenir et

développer les liens entre habitants.

“L’ÉGALITÉ

C’EST PAS SORCIER”

Fédération des Côtes-d’Armor

MALLE PÉDAGOGIQUE

MODALITÉS
Nous vous apportons notre savoir
faire et nos conseils pour animer vos
actions.

PRÊT DE LA MALLE

Prêt de la malle pour une utilisation
en autonomie sur sa structure
pendant une période prédéfinie.

DES QUESTIONS ?
Contactez Émeline Durot,
Chargée de missions
Enfance Jeunesse
emeline.durot@famillesrurales.org
Tél . 07 68 85 46 72

Une malle pour parler de l’égalité des genres
et autres discriminations

Familles Rurales
Fédération Départementale
21, boulevard Clémenceau
22 000 - Saint Brieuc
Tél. : 02 96 33 00 94
www.famillesrurales.org

Association loi 1901,
membre du Mouvement
Familles Rurales.

GRATUIT
GRATUIT



DU CONTENU
EN LIGNE

Des QR codes sont présents
dans le livret permettant
d’accéder à de multiples
sources en ligne traitant du
sujet.

DES OUTILS
PÉDAGOGIQUES

La malle contient divers jeux de
société permettant l’ouverture à
l’échange sur le thème de
l’égalité Filles/Garçons et plus
largement sur les Discriminations
en utilisant Photolangages,
Scènettes et autres outils
d’animation.

DES LIVRES

Plusieurs livres sont aussi à
disposition pouvant être utilisés
pour animer des échanges ou
être laissés à disposition du
public jeune.

Présentation

LA M﻿ALLE
La malle pédagogique « l’égalité
c’est pas sorcier » est mise à la
disposition de nos associations et
des structures hors réseau pour
l’animation d’activités dans le
cadre d’animations Jeunesse. Les
outils sont à destination d’un public
mixte 12-17 ans. 

Pour Familles Rurales, qui
accompagne de nombreux enfants et
jeunes à travers la gestion des
Accueils collectifs de mineurs,
l'intégration des stéréotypes de genre
dès la petite enfance est à combattre.
L'intégration des stéréotypes de genre
dès la petite enfance est à combattre.

Les professionnels de l'animation ont
un rôle à jouer aux côtés des familles
et de l'école. L'objectif à terme est de
permettre à chaque jeune de
s'épanouir avec sa personnalité, sans
être contraint par les injonctions
infondées.

L'égalité des genres, c'est aussi une
question d'égalité des chances.

La Fédération a constitué cette malle
pédagogique pour apporter un panel
d'outils précieux et les premiers pas
vers le dialogue, l'inclusion et le
respect de tous.

Faire parler des discriminations de genre
Apprendre des autres
Travailler sa confiance envers les autres
Développer un sens critique constructif
Apprendre l’empathie
Partager ses informations, se concerter

SES OBJECTIFS


